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Bepakolasi
Utmutatd

Helyi tapasztalatok alapjan, hogy felkeszlltebben és magabiztosabban fedezhesd fel Tenerife-t.

A megfelel6 felszerelés nem tobb csomagot jelent - hanem kevesebb kellemetlenséget. Az elmult évek tapasztalatai alapjan 6sszegyUjtottik
azokat az eszkozoket és ruhadarabokat, amelyek valdban megkdnnyitik a nyaralast Tenerife-n.

Utazz felkésziilten. Elvezd a szigetet.

TENERIFE TRAVEL ADVISOR

FINESTPASS



Fejfedd

Nap és UV-sugarzas ellen.

Tenerife-n a napsutés sokkal intenzivebb lehet, mint amit
Europaban megszoktal. A magas UV-sugarzas miatt egy
fejfedd szinte minden szabadtéri programnal ajanlott - meg
akkor is, ha felhds az id6.

Erdemes olyan kalapot vagy baseball sapkat valasztani,
amely kenyelmes, jol szelldzik, és szeles iddben is stabilan
a fejeden marad. Kulondsen hasznos az 6éceanparton,
hajokirandulasokon, valamint a Teide Nemzeti Parkban,
ahol az er6s napsutést néha elénk szél kiséri.

FINESTPASS™ PRO tipp:

"A felhbk nem szdrik ki a kdaros UV-sugarzast.
Napvedelemre minden iddjaras mellett erdemes
| odafigyelni."



02 - 03
Labbell

A megfeleld cipb egész nap érezhetd kulonbséget jelent.

& SPORTCIPO & TURACIPO

Egy habtalpu, jol szell6zb és kényelmes sportcipd
szinte minden tenerife-i programhoz idealis
valasztas.

Ha azonban tlUrazni is szeretnél - kilonosen a Teide
Nemzeti Parkban vagy mas vulkanikus teruleteken -
erdemes valodi turacip6t hozni.

A vulkani 6svényeken éles kovek, laza talaj és
egyenetlen terep var, ahol egy hétkdznapi sportcip6

nem mindig nyujt megfeleld tapadast vagy védelmet.

Egy merev talpu, minéségi turacipd (akar
bokavedelemmel) biztonsagosabba és
kenyelmesebbé teszi a kirandulasokat.

80 PAPUCS - DE A MEGFELELO

Tenerife-n valoszinUleg tobb id6t fogsz majd
papucsban tolteni: a strandokon, a medenceénél
vagy a vizi vidamparkokban.

Eppen ezért nem mindegy, milyen papucsot
csomagolsz. A strandokon lévd durva szemcses

vulkani homok, az egyenetlen sziklak és a setanyok
folyamatos emelkeddi egy keményebb vagy rosszul
kialakitott papucsban konnyen kidorzsolhetik a
labfejedet - akar véresre is.

Erdemes j6 minéségl, puha felsérész(, konny
papucsot valasztani, amely megfeleléen tartja a
labad, és hosszabb sétak soran is kenyelmes marad.




Pulover &

Hosszunadrag

Eqgy plusz reteg mindig jol jon.

Tenerife a vilag egyik legvaltozatosabb mikroklimaju
szigete. Mig az 6ceanparton kellemes nyari meleg var,
addig a magasabban fekvd terlleteken - akar nyaron is -
joval hivosebb idd es erdsebb szel fogadhat.

Eppen ezért érdemes egy puldvert mindig magaddal vinni,
amikor elindulsz a szallasrol. Lehet, hogy indulaskor meg
nincs ra szUkseged, de estére vagy egy masik helyszinen
kénnyen jol johet.

Tenerife estéi az oceanparton is hlvosek lehetnek - és a
vacsora-show-k, az elegans promenad-setak mind
megkivanjak azt a réteget, amelyet nappal még
feleslegesnek éreztél.

Ha csillagnezést vagy csillagvizsgalast tervezel a Teide
Nemzeti Parkban, a meleg, reteges oltozet szinte
elengedhetetlen. A magashegyi éjszakdak meg a nyari
honapokban is meglepden hidegek lehetnek.

A hosszunadrag szintén praktikus valasztas.
Nemcsak a hlvosebb idében nyujt nagyobb
komfortot, hanem turazas kdzben is védi a
labad a sziklaktol, a novenyzettdl és az erdsebb
napsugarzastol.

Emellett erdemes figyelembe venni, hogy egyes
premium vacsora-show-kon a férfiak szamara
hosszUnadrag viselése kotelezo.

Erdemes kdénnyd, gyorsan szaradd
ruhadarabokat valasztani, amelyek keves helyet
foglalnak a bérondben, mégis szinte minden
helyzetben jol hasznalhatok.

FINESTPASS™ PRO tipp:

LA legjobb valasztas nem mindig a
legdivatosabb - hanem az, amely egész nap
kenyelmes marad.”
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Hatizsak &
Ovtaska

A legpraktikusabb paros Tenerife
felfedezéséhez.

Akar strandolni indulsz, akar kirandulni vagy egész nap
autoval fedezed fel a szigetet, egy kényelmes hatizsak
szinte mindig jol jon. Béven lesz mit magaddal vinni:
asvanyvizet, puldvert, naptejet, powerbank-ot, toltékabelt
vagy akar strandfelszerelést.

Az ovtaska szintéen rendkivll praktikus. A telefon, a
penztarca, az autokulcs vagy a szallaskartya mindig keznel
van, mikozben a zsebeid szabadon maradnak.

Erdemes kénnyd, vizlepergetd hatizsakot valasztani 15-25
literes meretben, parnazott vallpantokkal. Az dvtaskanal
elbnyt jelent a vékonyabb kialakitas, a vizlepergetd anyag,
az RFID-védelem (bankkartyak védelme) és a
biztonsagosan zarhato rekesz.

0 FINESTPASS™ javaslat:

A hatizsakba mindig kerdljon eqy pulover és egy
palack asvanyviz. Akkor is, ha reggel meg ugy
erzed, biztosan nem lesz rajuk szikség. A legtobb
turista tul keves vizet visz magaval, pedig Tenerife
valtozatos idbjarasa €s az egesz napos
programok miatt kbnnyen szUukseqg lehet ra.




Powerbank

Az egyik legkdnnyebben otthon hagyott, mégis leghasznosabb
felszerelés.

10 000 2% kb. 50%

mAh Toltési ciklus Gyorsabb meriilés
a minimum kapacitas, ami Ennyi teljes tdltést ad egy 10 000 Ennyivel gyorsabban merul a
biztonsaggal elegendd egy aktiv MAh-s powerbank. telefonod nappali fenyben,
tenerife-i naphoz. maximalis keperny6-fényeron.

Tenerife-n a telefonok altalaban gyorsabban merllnek, mint azt a legtobben megszoktak. A folyamatos navigacio,
a fénykeépezés, a videdzas és a maximalis képerny6-fényeré jelentésen noveli az akkumulator fogyasztasat.

Egy legalabb 10 000 mAh kapacitasu powerbank a legtobb utazonak elegend6 egy egész napos programhoz.
Kulondsen hasznos kirandulasok, hajokirandulasok, allatkertek vagy egesz napos szigetbejaras soran, amikor
nincs lehetdség a telefon toltésére.

Tenerife-n a telefon nemcsak fényképez6geép. Navigaciora, belépdjegyek bemutatasara, foglalasok kezelésére és
a programok eléreseére is hasznalhatod. Egy lemerdlt telefon konnyen kellemetlenseget okozhat.

Erdemes a powerbank-ot mindig a hatizsakban tartani egy megfeleld tdltékabellel egyitt, hogy sziikség esetén
nehany perc alatt Ujra tudd tolteni a telefonodat.

Ha a telefonod a napon tulmelegszik, el6fordulhat, hogy a tdltése lelassul vagy ideiglenesen leall.

llyenkor el6szor hagyd néhany percig lehdlni arnyékban, és csak utana csatlakoztasd a powerbank-hoz
vagy a toltéhoz.

A legtobb legitarsasag - koztlk a Ryanair és a Wizz Air - Kizarolag a kézipoggyaszban engedelyezi a

powerbank szallitasat. Feladott poggyaszba nem tehetd. Erdemes indulas elbtt ellenérizni az adott

legitarsasag aktualis szabalyzatat, mert az elmult években tobb tarsasag is szigoritott a litiumakkumulatorokra
| vonatkozo elbirasokon.



Ha a legtdbbet szeretnéd kihozni a

tenerife-1 nyaralasbal.

Ezek nem nélkulbzhetetlen felszerelesek, de jelentbsen kenyelmesebbé tehetik az utazast. Kis helyet foglalnak a
bdéréndben, mégis sok olyan helyzetben bizonyulnak hasznosnak, amikor mar nincs lehetéseg beszerezni Oket.

Konnyi fejlampa

Ha csillagnezeést, esti turat vagy naplemente utani
programot tervezel, egy fejlampa sokkal praktikusabb,
mint a telefon vakuja. Mindkét kezed szabad marad,
és biztonsagosabban tudsz kdzlekedni.

Mini telefonallvany

|dealis csoportképekhez, id6zitett fotokhoz, hosszu
expozicios felvetelekhez és stabil videok
keszitésehez. Ha naplementét, a Teide csillagos
egboltjat vagy az 6cean hullamait szeretned fotozni,
egy mini allvany latvanyosabb eredmeényt ad, mint
kézbdl fényképezve.

Autos telefontarto

Ha kisebb vagy belépd kategorias autot bérelsz,
erdemes telefontartot is magaddal hozni. Nem
minden berautod rendelkezik Apple CarPlay vagy
Android Auto rendszerrel, ezért el6fordulhat, hogy a
telefonod lesz az egyetlen navigacios eszkozod. Egy
stabil telefontarto ilyenkor kényelmesebb és
biztonsagosabb vezetést biztosit.

Tartalék toltokabel

Egy plusz toltokabel alig foglal helyet, megis konnyen
megmentheti a napot. Erdemes egyet a szallason, a
hatizsakban vagy az autoban is tartani.



Teljes Bepakolasi Lista

Indulas elbtt ellenérizd, hogy minden nalad van-e.

Ruhazat Felszerelés

O Kényelmes fejfed6 (kalap vagy O Polarizalt napszemiiveg
baseball sapka) O Hatizsak

O Habtalpu, kényelmes sportcipd O Ovtaska

O Turacipd (vulkani terepre) O Powerbank

O Kenyelmes papucs O Toltdkabel (+1 tartalék)

O Kényelmes pulover vagy vékony O Autés telefontartd
dzseki O Mini telefonallvany

O Hosszunadrag O Fejlampa

Ne felejtsd otthon

O Furdéruha

O Személyes gyogyszerek

O Utlevél vagy személyi igazolvany
O Jogositvany

(O Bankkartya

A meleg idbben és kirandulasok soran naponta legalabb 1,5-3 liter asvanyviz fogyasztasa s napvedd krem (SPF50+)
hasznalata ajanlott. Ezekkel a felszereléssel akar 2 évet is kenyelemben tolthetsz a szigeten.



@ A jol megtervezett nyaralds nem feltétlentil keriil tobbe - egyszeriien kevesebb
rossz dontest tartalmaz.
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A F|NESTPAS\S\_TH_“Z"“C,{;' hogy ne cgak'programokat ajanljon, hanem segitsen felkészUltebben, kényelmese teren es
ey abiztosabban felfedezni a szigetet.
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